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IIpumepHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO B JIarepsix ¢ JHEBHBIM
npedbIBaHHEM JieTel BO3pacTHOM rpynnsl 7-11 jier B mepuon
KAaHUKYJI IPH 2-X Pa30BOM IATAHHH.

2026r.



Yreepwaaio

CornacosaHo

000 "Benepa™
g 2026 r 2026
IIpumepnoe 10-TH AHEBHOE MeHIO
B JIarepsix ¢ HEBHEIM Npe0bIBAHHEM JeTeil BO3pacTHOl rpymmsr 7-11 net na 6ase MYHHIHNAJILHBIX 00pa3oBaTeIBHBIX YUpPesKIeHmii
B HePHOJl KAHAKYJI OpH 2-X PA30BOM IHTAHHH
1 penn
Macca IlnmeBsie Bemecrsa Juepretnveckas | Ne pemen- | CGopruk
Ipnem numn, HanMenoBanne 6.aoxa
nmopuunm beakn,r | Kupul,r | Yriesogsl, r IEeHHOCTh, KKaJI TypeI penenTyp
3aBTpak
Kaina >xunkas Mmonoynas marnas Ne311 200 12,0 12,6 29,1 242.1 311 2004
Byrepbpoa ¢ nopummom Ne2 40/10/30 3.3 1.3 31,0 277.3 2 2004
Yaii ¢ caxapom u mumonom Ne377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Hroro 3a npuem numn: 502 15,5 19,9 75,1 581,0
Oben

OBsoury no CE30HY (Oryperr cBexcuii, NOMHAOP CBEXHIA, KanycTa TTKNe1,2,3
KBAllICHAs, Orypel| CONEHbIH, OMUIO0p COJIeHbIH, CBEeKNa OTBapHas) = o i 5 H ,4,5,6
Cyn xaprodensHblii ¢ MaKapOHHbIMH H3aenuamu Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94,0 103 2011
DpHKAAENbkY W3 MITHUEI C coycom Ne 297/593 90/30 16,0 12,8 8.0 191,4] 297/593 |[2011/2004
Kama rpeunepas esiskas Ne 302 150 6,1 4.8 27.8 178,2 302 2004
Kowmrnor u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19.4 77,4 349 2011
X7eb nieHnYHblii 40 3.0 0,2 19.5 91,9 TTK Ne6
Xneb nexneBaHHBIH 40 2,5 0,3 16,4 79,1 TTKNe7
Hroro 3a npuem mumu: 810 30,1 24,6 109,2 749,0
Bceero 3a jiens: 45,6 44,5 184,3 1 33(},—(][




Yisepxaaio CornacosaHo

000 "Benepa"

" " 2026 r e * 2026

IIpumepuoe 10-TH JHEBHOE MEHIO
B JIarepsix ¢ JHeBHLIM NMpeObIBanueM JeTeii BospacTHOM rpynnet 7-11 jer Ha 6a3e MyHAIHIATBHBIX 00pa30BaTeNLHBIX YUPEXKICHHi

B IE€PHOA KAHHKYJ NpH 2-x Pa30BOM NHTAHHH

2 1eHb
Macca ITnmessie BemecTBa Jueprerndeckas | Ne pegen- | CGopunk
Ilpuem muinH, HAHMEHOBanHKe GIoga
NopuHA beakn, r Kuper, r YraeBonwl, r HEHHOCTH, KKAJI TypbI penenrtyp
3aBTpak
Kaina monoynas mmennas Bazkas Ne 302 200 12,6 13,2 26,2 2970 302 2004
Dpykrel cBexHe (1010K0) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338 2011
Xneb mueHuyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Neé
Yaii ¢ mookom Ne378 200 7.3 2,0 11,8 61,3 378 2011
Hroro 3a npuem namn: 540 23.3 15,8 67,0 495,8
OGen
Ogouu o ce3oHy (orypeil cBexuii, TOMHIOP CBexkMuil, KamycTa TTKNe1,2,3
KBaLICHas, Orypel| COJIEHbIH, TOMHIOP COJIeHbli, CBEK/Ia 0TBapHas ) &0 45 0.4 Wl ZE 4,5,6
Illu u3 ceexei kanycTel ¢ kapropenem Ne§8 200 1,5 4,0 7,4 722 88 2011
Kotsieta pyGnenas u3 nruist Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 2358 294 2011
MakapoHHble H3nenHs oTBapHbie Ne 203 150 55 5.7 23,5 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapom kapkazge Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb nueHryHbIi 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe6
Xneb nexneBaHHbIH 40 25 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a npuem nuum: 780 27,8 29,3 103,1 782,9
Bcero 3a nens: 51,1 45,1 170,1 1278,7




Yreep#gan CornacoBaHo
000 "Benepa"
o " 2026 1 2026
IIpumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO
B JIarepsix ¢ AHEBHLIM NpefbIBaHHeM JeTeil Bo3pacTHoill rpynnel 7-11 e Ha Gaze MyHHOHIANBHBIX 00pa3oBaTeNbLHBIX YU peskaennii
B DEPHOJ KAHHKYJ NPH 2-X pa30BOM MHTAHHH
3 nenn
Macca Ilnmesbie BemecTsa Duneprernveckast | Ne penen- | Coopuuk
IIpnem nuuH, HAHMeHOBaHHe 0J101a
HOpIHH Beaku, r | Kupwl,r | Yriaesoasl, r HEeHHOCTE, KKaJ TYpHI peuentyp
3aBTpak
JlamueBHuk ¢ TBoporomM Ne 208 200 17,2 16,7 39,0 355,5 208 2011
Coyc MonouHbIi (cnankuii) 50 0,9 22 6,7 50,8 596 2004
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
Xneb nueHuYHbIA 40 3,0 0.2 19,5 91,9 TTKNe6
HMToro 3a npueM IMHIIH: 505 21,3 19,1 80,2 556,2
OGen

Ogouu no cezony (orypen CBexHil, TOMHIOP CBEXHIL, KamycTa TTKNe1,2,3
KBAIlleHasi, OI'ypeL] COJNIEHbI, NOMUOP COJIeHbI, CBek/a OTBapHas) 50 0.3 b4 Ly L 4,5.6
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BeIME (ropox) Ne 102 200 4,6 4,4 15,2 117,8 102 2011
[MTuua Tymedas B coyce 290/593 100 12,3 11,5 3.5 167,01 290/593 |2011/2004
Kama sunepas Bazkas Ne 302 150 4.8 6,9 28.0 180,6 302 2011
Yaii yepHbIii ¢ A0TOKOM 200 0,3 0,1 10,2 43,01 TTKNe547
X7eb nueHHYHbBIH 40 3.0 0,2 19.5 91,9 TTKNe6
X1eb nexeBaHHbIH 40 25 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a npueM IMHIIH: 780 28,0 23,8 100,5 716,4
Bceero 3a jenn: 49,3 4.9 180,7 1272,6




Yreepxgan CornacosaHo
000 "BeHepa"
; " 20261 i 5 2026
IIpumepHoe 10-TH gHEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ /HeBHBIM Npe0LIBaHMEM deTeil Bo3pacTHoli rpynnst 7-11 et Ha 6a3e MyHHIHOAIbHBIX o0pa3oBaTelbHbIX YUpexRIeHnii
B NepHO/J KAHHKYJ NpH 2-X pa30BOM NHTAHHH
4 neHnb
Macca Ilumessie BemecTsa Jueprerndeckass | Ne penen- | CGopuuk
IlpremM nHIH, HAHMEHOBaHHE 61012
nopunuH beakun,r | Kupe,,r | Yraesoasl, r IEHHOCTD, KKaJ TypHI penenrtyp
3apTpax
Kama monoynas repkynecopas Ne302 200 12.1 11,5 40,8 2090 302 2004
Byrepbpoa ¢ nosmamom Ne2 40/10/30 3.3 7,3 31,0 2773 2 2004
Yait ¢ caxapom 4 nuMoroM Ne377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Hroro 3a npuem numm: 502 15,6 18,8 86,8 547,9
O0Gexn
Omomu 1o ce3oHy (oryper cBesxuii, TOMUIOP CBEsKHil, KamycTa TTKNe1,2,3
KBall€Hast, Oryper; CoNeHbIH, IOMHI0pP CONeHBIH, CBEeKIa OTBapHas) 69 03 O L S ,4,5,6
Cyn u3 oBoweit No 135 200 1.5 4,0 8,9 78,3 135 2004
[TnoB u3 nruer Ne 291 200 16.3 19,0 31,5 385.0 291 2011
Kowmrtor u3 cmecn cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
X1eb nmeHnyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
X1eb nexneBaHHbIiH 40 2.5 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a npuem naumu: 740 23,8 23,9 1034 748,7
Beero 3a nensn: 39,4 42,7 190,2 1296,6




YTeepK a0 CornacosaHo

000 "Bexepa"
2026 r . . 2026
IIpameproe 10-TH AHEBHOE MeRIO
B Jarepsix ¢ AHEBHLIM NpeGLIBaHMeM JeTeii BoO3pacTHOii rpynnst 7-11 et Ha 6a3e MyHHUIHOAALHBIX 00pa3oBaTeILHBIX YU peKIeHuii
B NE€PHO/I KAHHKYJI HPH 2-X Pa30BOM OHTAHHH
5 neHn
Hpuem nuin, HanmenoBanue 6.oxa S T P Juepreraveckas | N penen- Clhapus
NOpUHHA Beaku, r Kupsl, r Yraesomel, r NEHHOCTh, KKaJI TypbI pexenryp
3aBTpak
Karua Baskas Mmonounas w3 pHca u muena Jpyx6a Ne 175 200 12,2 15,1 30,5 2908 175 2011
Dpy«THI cBesxHeE (a610K0) Ne338 100 0,4 0.4 9.5 45,6 338 2011
Xned nmeHuyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91.9] TTKNe6
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
Hroro 3a npuem numu: 555 15,8 15,7 74,5 486,3
Oben
Ooun no cezony (orypery CBE3HI1, MOMHJIOp CBEXHIA, KamycTa TTKNe1,2,3
KBaUl€Had, oryper ColieHbli, MOMUIOP CONEHEIi, CREKIa oTBapHas) a9 5 L 5 S0 ,4,5,6
Cyn kapTodensHbIi ¢ MakapOHHBIME uzfenusMa Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94,0 103 2011
Kotnera pybnenas ¢ Genoko4anuoii kanyctoit Ne455 90 11.7 13,7 12,0 180,9 455 2004
ITrope u3 6060BBIX N 199 150 5.1 6.9 35,0 202,0 199 2016
Yaii yepHslii ¢ 16710K0M 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTKNe547
Xne0 nueH HuuwIi 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTKNe6
Xneb nexnepaHHbII 40 25 0,3 16.4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a npuem numu: 780 25,1 27,7 111,2 727,9
Bcero 3a nenn: 40,9 43,4 185,7 1214,2




YreepHaao CornacosaHo
000 "BeHepa"
i 2026 r " 2026
IpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsx ¢ JHeBHLIM npefbIBAHHEM AeTeli Bo3pacTHOH rpynnsl 7-11 jer Ha 6aze MyHHIHNANLEBIX oOpa3zoBaTeJIbHEIX yUpeskIeH i
B NepHO/ KAHHKYJ NPH 2-X pa30BOM NHTAHHH
6 nenp
| TR _— Macca IInmepbie BewlecTsa Ouepreruueckas | Ne peuen- | COopuuk
nopuHH Beakn,r | Kupp, r | Yraesoawi, r HEeHHOCTDb, KKaJI TypHl penentyp
3aBTpax
Kaiua Ba3kas monoynas puconas Ne 174 200 8,0 6,6 52,8 268,0 174 2011
Byrtepbpou ¢ maciiom u ceipoM Ne3 60/10/10 7.7 12,6 285 245,8 3 2004
Yaii ¢ caxapom 1 numMoHoM Ne 377 200/15/7 0.2 0,0 15,0 61,6 377 2011
HMroro 3a npueM NHIH: 502 15,9 19,2 96,3 575.4
OGen
Ogoly no ce30Hy (Oryper| CBeHit, MTOMUAOD CBEXHH, KarycTa TTKNe1,2,3
KBallleHas, orypell COJIHbIH, TOMHIOP CONEHBIi, CBEKJIa OTBApHAas) ol s Ly %o 310 4.5,6
Bopin ¢ kanycroii u kapTodenem Ne 82 200 1,6 5,0 10,4 84,5 82 2011
@pukagenbkd U3 nTULBL ¢ coycom Ne 297/363 90/30 16,0 12,8 8,0 191,4| 297/363 2016
MakapoHHbie uznenus oreapHeie Ne 203 150 5.5 5.7 235 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapom kapkage Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb nueHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Xneb nmexJyieBaHHbII 40 2.5 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a npuemM mHIKH: 780 29,3 24.4 100,5 750,8
Bcero 3a jiens: 45,2 43,6 196,8 1326,2




Yreepxpaaio Cornacosavo

000 "BeHepa”

2026 r . 2026

Ipumepnoe 10-Tu areBHOE MeHIO
B Jlarepsix ¢ AHeBHbIM NpeGkiBaHueM jereii Bo3pacTHOM rpynns: 7-11 et Ha Gaze MYHHUHIATLHBIX 00Pa30BATENLHBIX YIPesXkIeHnii

B IEPHO/] KAHUKYJI IPH 2-X pa30BOM NHTAHHHA

7 neHnb
Macca Inmessie BemecTra ueprerudeckast | Ne peuen- | CGopunk
Ilpaem numu, Hanmenosanne 6moxa
NopuHH Bejkn, r Kupwi, r ¥Yraesoaml, r HEHHOCTh, KKaJI TypbI penenTyp
3aBTpak
Kaiua Monovsas nuennas gsskas No 302 200 12,6 13.2 26,2 297.0 302 2004
DpykTe cBexHe (1610k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xireb nmeHnvHpI 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe6
Yaii ¢ Mookom Ne378 200 7.3 2,0 11,8 61,3 378 2011
Hroro 3a npuem namu: 540 23,3 15,8 67,0 495,8
Oden
Osoun 1o ce3ony (oryper; cBesxuii, TIOMHJZIOp CBEXKHH, Kamycra TTKNe1,2,3
KBAllleHasl, Oryper CONeHbIiH, MOMHIOP CONeHbIi, CBeKIa OTBapHas ) e & o L e ,4,5,6
Cyn kaprodensHbiii ¢ 6060BbIMI (ropox) Ne 102 200 4,6 4.4 15,2 117,8 102 2011
ITnoB 13 nruier Ne 291 200 16,3 19,0 31.5 385,0 291 2011
Komrnor u3 cmecu cyxodpyxros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xnebd nimeHnyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne6
Xneb nexneBaHHbIH 40 2.5 0.4 16,5 79,2] TTKNe7
Hroro 3a npaem nuumm: 740 26,9 244 109,8 788.3
Beero 3a nenn: 50,2 40,2 176,8 1284,1




Yreepwpaio
000 "BeHepa"

CornacoBaHo

" 4 20261 ; 2026
IIpumeproe 10-TH AHEBHOE MeHIO
B Jlarepsix ¢ {HeBHBIM NpeObIBAHAEM JeTel Bo3pacTHoii rpynns: 7-11 et na 6aze MYHHIHIAJIbHBIX 00pa30BaTelbHBIX Y4 PeKIeH i
B IEPHO/I KAHHKYJ IPH 2-X pa30BOM NHTAHUH
8 nenn
Dipues namu, aaamenonamme G0 Macca Inmesbie Bemecrsa Jueprerndeckas | Ne penen- | CGopunk
nopuHH beakn,r | JKups, r | Yraeeoasi, r HEeHHOCTh, KKAI TYpBI pexentyp
3aBTpak
3anekanka pECOBas ¢ TBOPOTOM C COYCOM MOJIOUHBIM cnagxum Ne 315 200/50 14,6 16,8 49,2 I 417,1 315 2004
Yait ¢ caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15.0 58,0 376 2011
Xneb nmeHuyHeIii 40 3,0 02 19,5 91,9 TTKNe6
Hroro 3a npaem numn: 505 17.8 17,0 83,7 567,0
Oben
Osomwu no ce3ony (oryper; ceexiii, MOMHJIOP CBEXHIA, Kamycra TTKNe1,2,3
KBall€Had, Orypenl COICHBIH, NOMHIOP COJIeHbI, CBEK/Ia OTBAapHAs ) il 45 oA L oY 4,5,6
Cyn u3 oBotueii Ne 135 200 L5 4,0 8,9 78,3 135 2004
Tedrens peibHas ¢ coycoM TOMaTHBIM 90/30 12.3 12,8 9.8 196,01 239/593 2011
Kaprodens orBaphoii unu kaprodensHoe mope Nel125/128 150 3,1 7.4 29,6 180,8] 125/128 2011
Yaii yepHslii ¢ s1610KOM 200 0,3 0,1 10,2 43,0] TTKNe547
Xneb nueHHHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Xeb nexknepaHHEbIi 40 25 0.4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npuem numu: 810 232 253 102,2 706,2
Bcero 3a genn: 41,0 423 185,9 12732




Yreepxaaw CornacosaHo
000 "BeHepa"
" " 20261 2026
IIpamepnoe 10-TH JHeBHOE MEHIO
B Jarepsix ¢ AHeBHBIM NpedbiBaHHEM JeTeil Bo3pacTHoii rpynnel 7-11 aer na 6ase MYHHIHIAJbHLIX 00pa3oBaTeJbHBIX YUPesk/eH Hii
B MIePHOJ KAHHKYJI IPH 2-X PA30BOM NHTAHHH
9 nenn
| ———_— Macca Ilnmessie BemecTsa Jueprerudeckast | Ne penen- | CGopunx
MOPIHH beakn,r | Kupol, r Yraesoawl, r IEeHHOCTD, KKaJI TYpbI peuentyp
3aBTpak
Kartoa sxuzxas Monoynas Mansas Ne311 200 12,0 12,6 29,1 242,1 311 2004
ByTtep6pon ¢ noBu oM Ne2 40/10/30 3R 73 31,0 277.3 2 2004
Yaii ¢ caxapom 1 tumonom Ne 377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Hroro 3a npuem munpu: 502 15,5 19,9 75,1 581,0
Ooen
Opo1uu o ce30Hy (orypeu cBesxHif, NOMHIOpP CBEXHIA, Kamycra TTKNel,2,3
KBALUEHas, OTypell CONEHbIH, IOMH/IOP CONEHbIH, CBEKIIa OTBapHas) o 0 o i L 4,5,6
Cyn kapTodenbHerii ¢ MaKapoHHbIMH H3zemusMu Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94.0 103 2011
Kotnera pybnenas ¢ 6enoxouannoii Kanycroit Ned55 90 L7 13,7 8,0 216,9 455 2004
Kama rpeunesas Bszkas Ne 302 150 6,1 4.8 27,8 178,2 302 2004
Komnor u3 cmecu cyxodpyxros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xneb numeHuyHbIit 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
X1eb nexnesaHubIii 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npuem mamu: 780 25,8 25,6 109,3 774,6
Beero 3a j1enn: 41,3 45,5 184,4 1355,6




Yreepxaawn Cornacosako
000 "Beunepa"
s . 2026 r * 2026
IIpumepnoe 10-TH 1HEBHOE MeHIO
B JIarepsix ¢ HeBHLIM NpeObIBaHAEM JeTell Bo3pacTHOll rpynnet 7-11 Jer Ha 6a3e MyHHIMIAILHBIX 00PA30BaATENLHBIX YUPEKACHH
B HepHOX KAHHKYJI HPH 2-X pa30BOM NHTAHHH
10 nenn
R ——— Macca Inmessie BemecTsa Iueprerndeckas | Ne pemen- | CGoprnk
NOpuHH benkn, r | XKupsl, r Yraesopwl, r LEHHOCTh, KKAJ TYpBI penentyp
3aBTpak
Kaiua Ba3kasi MOnouHas M3 puca M nuieHa Lpyxoba Ne 175 200 12,2 15:2 30,5 290,8 175 2011
OpyxTsl cBexue (2610K0) Ne338 100 0.4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xnebd nieHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
Yaii c caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
Hroro 3a npuem manu: 555 15,8 15,8 74,5 486,3
Oben
Osouu no cesony (orypen cBexuii, TOMUIOp CBEXHH, KamycTa TTKNe1,2,3
KBallleHas1, Orypel COJIeHbIi, TOMHIOP COJIEHBIH, CBEKIIa OTBApHAs) - e e Ly 350 ,4.5.6
I1n u3 cexeii kanmycTsl ¢ kaprodenem Ne88 200 1,5 4,0 7.4 722 88 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-it Bapuant Ne 462/593 90/30 11,4 14,8 14,3 223,2| 462/593 2004
MakapoHHble H3ienus otsapHbie Ne 203 150 55 8.7 23,5 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapom kapkaze Ne 685 200 0,2 0,0 15.0 60,5 685 2004
Xneb miueHUYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
Xieb nekjeBaHHbIH 40 2,5 0.4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npueM mumm: 810 24,6 25,5 103,9 7704
Bceero 3a nenn: 40,4 41,3 178,4 1 256,7
HUTOI'O 10 NNPHUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKAJ
Hroro 3a nepuog 4444 431,5 18333 12 887,9
CpenHee 3Ha4YeHHe 32 NEPHOA 45,3 43,1 185,1 1288,8

C6opHuk penentyp Ha IPORYKIHIO U1 0GYHAIOMMXCS BO BCeX 0GPa3oBaTebHbIX yupexaenusax / [lox pex. MLIL. Morwisioro 1 B.A. Tyrensana. - M.:JleJIn mmoc, 2011. - 544c.

CGopHHK pelenTyp U KyIMHAPHLIX W31eMHil 115 NpeNpHaTHIT OBIIECTBEHHOT0 IMTaHKs IPH obeoOpasoBaTensHLrx miomax / [Toj pen. B.T. Jlamuunoii. - M.: Xnebnponundopm, 2004, - 640c.




‘Y'rBepm.qalo CornacosaHo

000 "BeHepa"

" " 2026 r . i 2026

Ipumepnoe 10-Ti sHeBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHeBHbIM NpeOBIBAHNEM Aereiil Bo3pacTHOl rpymner 7-11 Jiet Ha 6a3e MyHHIHIAILHBIX 00PA30BaTELHBIX YU pPeXkICHHIT

B NI€PHOJ KAHHKYJ IPH 2-X pa30oBOM NHTAHHH

COopruk penentyp 6:11011 ¥ Ky TMHAPHBIX W3S 115 06yuatomuxcs 06pazoBaTeIbHbX OPraHU3aHA. COopuuxk TexHndeckux Hopmatusos. OOV HI3[] Muusapapa Pocern, HUH IT'uQ3/1ull /
noj pepaxieii wien-xopp. PAH, 1.m.u., npodeccopa B.P. Kyumsi - M.: Manarens Hayunstii uentp 3nopoess gereil, 2016. - 560 c.

Tabmmue xHMHYECKOro COCTABA 1 KAJIOPHIHOCTH POCCHICKMX NpoaykToB muranms: CrpaBounmk. - M.: JleJTn npuut, 2008. - 276¢. Crkypuxus UM., Tyrenssan B.A.



